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2.4 Penelitian Terkait 

Tabel 2.1 Penelitian Terkait 

No Nama peneliti Judul Metode Hasil penelitian 

1 Hikmawati Mas’ud, Siti 

Nur Rochimiwati, Site 

Sahariah Rowa (2015) 

Studi evaluasi sisa makanan pasien 

dan biaya makanan pasien di rsk dr 

tadjuddin chalid dan rusd kota 

Makassar 

penelitian ini dengan sampel 

35 pasien. Menggunakan 

metode wawancara dan 

survey 

porsi sisa makanan terbanyak adalah 

makan pagi. 

2 Uyami, Heni Hendriyani, 

Wiwik Wijaningsih(2014) 

Perbedaan daya terima, sisa dan 

asupan makanan pada pasien 

dengan menu pilihan dan 

Menu standar di rsud sunan kalijaga 

demak 

Penelitian ini dengan sampel 

36 pasien. menggunakan 

metode independent T Test. 

Tidak ada perbedaan daya terima 

makanan pasien pada menu pilihan dan 

menu standar, ada 

perbedaan sisa makanan dan asupan 

energi dan protein pada pasien dengan 

menu pilihan dan menu standar. 

3 

 

 

 

N.L.Partiwi 

Wirasamadi,K. Tresna 

Adhi, I.W. Weta(2015) 

 

Analisis Sisa Makanan Pasien 

Rawat Inap di RSUP Sanglah 

Denpasar Provinsi Bali 

 

Penelitian ini dengan sampel 

68 pasien. metode uji 

independent sampel t-test dan 

one-way ANOVA. 

 

Rata-rata jumlah sisa makanan pasien 

di RSUP Sanglah Denpasar sudah 

memenuhi standar pelayanan 

minimal rumah sakit yaitu kurang dari 

20% dengan rata-rata biaya makan 
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terbuang sehari sebesar Rp. 2.939 per 

pasien. 

4 Niken Puruhita, 

Hagnyonowati, Sigit 

Adianto, Etisa Adi 

Murbawani, Martha 

Ardiaria (2014) 

Gambaran sisa makanan dan mutu 

makanan yang disediakan instalasi 

gizi rumah sakit uma pusat dr 

kariadi semarang 

Penelitian ini dengan sampel 

30 pasien. Dengan metode 

 melalui observasi langsung 

dan wawancara dengan 

menggunakan questioner.   

Sisa makanan terbanyak berasal dari 

sayuran dan lauk hewani sehingga 

instalasi gizi perlu mengolah bahan 

makanan tersebut dengan lebih baik 

dan bervariasi. 

5 Rizka Amalia Habiba Hubungan Depresi, Asupan, dan 

Penampilan Makanan dengan Sisa 

Makan Pagi Pasien Rawat Inap 

(Studi di Rumah Sakit Islam 

Jemursari Surabaya) 

Penelitian ini dengan sampel 

47 orang. Menggunakan 

metode uji chi- square 

Terdapat hubungan yang bermakna 

antara depresi dan asupan energy 

dengan sisa makanan pagi. Terdapat 

hubungan asupan protein pagi dengan 

sisa lauk hewani Namun tidak terdapat 

hubungan antara penampilan yaitu 
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warna, besar porsi dan cara penyajian 

dengan sisa makan pagi. 

6 

 

 

 

 

 

No 

Dian ayu ainun nafies 

(2016) 

 

 

 

 

Nama peneliti 

Hubungan cita rasa makanan dan 

konsumsi makanan dari luar ruma 

sakit dengan sisa makanan biasa 

pada pasien di rumah sakit 

orthopedic prof. dr. r. soeharso 

surakarta 

Judul 

Penelitian ini dengan 35 

orang. Menggunakan metode 

cross sectional. 

 

 

 

Metode 

Ada hubungan antara konsumsi 

makanan dari luar rumah sakit dengan 

sisa makanan 

 

 

 

Hasil penelitian 

7 Lisa ellizabet aula (2011) Factor-faktor yang berhubungan 

dengan terjadinya sisa makanan ada 

pasein rawat inap di rumah sakit haji 

Jakarta  

Penelitian ini dengan 58 

orang.  menggunakan metode 

uji t, uji anova, dan uji chi 

square 

Ada hubungan antaragangguan 

pencernaan, aroma makanan, dan 

makanan dari luar rumah sakit dengan 

terjadinya sisa makanan 

8 Kumboyono, vina Indicator pemenuhan kebutuhan 

nutrisi oleh pasien pawat inap rumah 

sakit tentara dr soepraoen malang 

Penelitian ini dengan 51 

orang.  menggunakan metode 

chi square 

Terdapat hubungan yang signifikan 

antara makanan tambahan, cita 
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rasa,tingkat adaptasi  dengan sisa 

makanan  

9 Indah yulianti (2013) Sisa makanan dan kepuasan pada 

pasien rawat inap kelas III di rumah 

sakit swasta di gresik, jawa timur 

Penelitian ini dengan 30 

orang. Menggunakan metode 

uji korelasi spearman 

Tidak menunjukkan adanya hubungan 

yang signifikan antara sisa makanan 

dengan cita rasa makanan yang di 

sajikan. Ada  

10 Rudolf boyke purba, mirna 

kawulusan dan resmin 

sangkide (2014) 

Analisis factor risiko terjadinya sisa 

makanan pada pasien jiwa di rumah 

sakit jiwa prof. dr. v. l ratumbuysang 

manado  

penelitian ini dengan 67 

orang. Menggunakan metode 

uji chi square 

Terdapat hubungan yang bermakna 

kebiasaan makan dengan sisa makan 

lauk hewani. Tidak ada hubungan 

kebiasaan makan dengan sisa nasi, 

keadaan psikis/jiwa. 

 


